Vahendil liilkumisoskus annab voimaluse igapaevaseks aktiivseks
liikumiseks, vaba aja aktiivseteks tegevusteks ja ponevateks kogemusteks

TEGEVUSTE NAITED*

BPITULEMUS Murdmaasuusatamine
Maesuusatamine
Uisutamine
Kelgutamine
Lumelauasoit
Rulluisutamine

Jalgrattaga soitmine

Toukerattasoit

Rulasoit

Vahendiga lilkumine
vee peal

*valiku koht koolidele
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