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Mangu kirjeldus

* Minguala, kus on kaks otsajoont 5 - 40 meetrise vahega. Opilased on jagatud ‘
kahte voistkonda - kummalgi voistkonnal on enda kodujoon.

* Madngijad on enda mdnguala otsejoone taga stardipositisioonis (nditeks kiikkis).

« Opetaja mirguande jirgselt on vdistkondade eesmirk vdimalikult kiiresti joosta

vastasvoistkonna otsajoone taha.
* Joudes vastasvoistkonna otsejoonele, tuleb mangijatel votta sama stardipositsioon,

milles just oldi. Kiirem voistkond saab punkti. Reegel on, et mangualal méodutakse

teistest paremalt poolt.

PANE TAHELE
Jalgida, et kdik méngijad liiguvad kokkulepitud suunal ja
vétavad korrektse kokkulepitud asendil

Variatsioonid

e Kasutada erinevaid lahteasendeid.
* Kasutada erineva suurusega manguala.
*  Muuda liikumisviisi.




